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ldmlt hayatin amaglarindan biri zor zamanlar-

da bile Tanr’'nin emirlerini tutacagimizi O’na

kanitlamaktir. Ruhlar diinyasinda bu imtihani
gectik. Ancak cennetteki toplulugun tgte biri bunu ba-
saramama riski oldugu i¢in 6limli bir hayatta imtihan
edilme Onerisine karst ¢iktt.

Dogmadan nce, biz Tanrt Baba’y1 ve Oglu fsa Me-
sih’i sahsen taniyorduk. Bizi egittikleri ve tesvik ettikleri
zaman Onlan gortip dinledik. $Simdi akillarimizin ve ani-
larimizin Gzerine bir perde ¢ekildi. Bedenlerimizden do-
lay1 bedensel ayartmalara ve fiziksel zayifliklara maruz
kalirken, gercek kimligimizi imanimiz sayesinde gbrmek
zorunda kaldigimizdan yalanlarin babas: $eytan’in bize
gore bir avantaji vardir.

Bu hayatta bize cesaret veren buyik yardimlara sahi-
biz. Bunlarin en biiyiigii isa Mesih’in Kefareti'dir. O’'nun
sayesinde insanlarin giinahlar vaftiz sularinda temizle-
nebilir. Bu bereketi Rab’bin Sofrast’na imanla ve tovbe-
kar bir yurekle istirak ettigimizde yenileyebiliriz.

Ruhsal armaganlar da bize yardimci olur. Diinyaya
geldigimiz zaman Mesih’in Ruhu bize verilir. Bu arma-
gan sayesinde dniimize ¢ikan se¢imlerin bizi sonsuz
yasama yonlendirip yonlendirmeyecegini bilebiliriz.
Kutsal yazilart Kutsal Ruh’un rehberligi ile okursak, on-
lar bize gtivenilir dogru yolu gosterecektir.

Baskan Henry B. Eyring
Birinci Baskanlik
Birinci Danismani

Kutsal Ruh minnettar oldugumuzu ifade etmemize
ve gecmisteki yaptigimiz gibi ve gelecekte Cennetteki
Babamizin yanina dondigiimiizde yapacagimiz gibi
acik bir sekilde ve gtivenle dua ederek yardim isteme-
mize misaade eder. Tanr ile kurdugumuz bu iletisim,
Cennetteki Babamiza ve Isa Mesih’e iman edip onlart
sevmenmizi saglarken, yireklerimizdeki korkularn sili-
nip atilmasina yardimeci olur.

Kutsal rahiplik, hizmetimiz sirasinda bize cesaret
verir. Kutsal rahipligin torenleri sayesinde, Tanr’'nin ¢o-
cuklarina hizmet etmek ve koti etkilere karst direnmek
uzere glc kazaniriz. O bizi goreve ¢agirdiginda, bize su
soz verilmistir: “Ve sizi kim kabul ederse, ben de orada
olacagim, ¢linkii ben 6niintizden gidecegim. Ben sizin
saginizda ve solunuzda olacagim ve Ruhum yiirekleri-
nizde olacak ve meleklerim sizi yukar1 kaldirmak i¢in
etrafinizda olacak” (O&A 84:88).

Hizmeti sirasinda Peygamber Efendimiz Joseph
Smith’in korkmasint gerektiren nedenler oldu. Ancak
Tanri ona Biyiik Ustamiz’in sergiledigi 6rnegi hatirlata-
rak su giivence ile cesaret verdi:

“Eger sen bir ¢ukura atilsan ya da katil insanlarin
eline distp 6lum cezasina carptirilsan; seni derinlere
atsalar; yukselen dalgalar sana kars: birlik olsa; kor-
kung rlizgarlar senin diismanin olsa; gokler kararsa



ve dogadaki buitiin maddeler senin yolunu kesmek

icin birlesse; daha da kotiisii, cehennemin cenesi seni
parcalamak i¢in agzini sonuna kadar agsa, oglum sunu
bilmeni isterim, bitiin bunlar sana tecriibe kazandiracak
ve senin iyiligin icin olacak.

“Insan Oglu bunlarin daha kotiistinii goérdii. Sen on-
dan daha biiylik miisin?” ( O&A 122:7-8).

Bu hayatta ne yasarsak yasayalim, Tanrt korkumuzu
gidermek ve bize cesaret vermek icin yeterinden fazla
yardim gondermistir. O’nun yardimini almak igin elimizi
uzattigimizda, O bizi aradigimiz sonsuz hayata dogru
cekebilir.

BU MESAJI OGRETMEK iCiN FiKiRLER

Uyuk Ogretmen isa Mesih, 6grettigi ilkeleri derin-

lemesine dustnUp uygulamalarini tesvik etmek
icin insanlara sik sik sorular sorardi. . . . Onun sordugu
sorular insanlari disinmeye, i¢ degerlendirme yapma-
ya, Tanri'ya baglanmaya yoneltirdi” (Teaching, No Greater
Call [1999], 68). Baskalarinin bu mesajda 6gretilen ger-
cekleri anlamalarina ve uygulamalarina yardimci olmak
icin birkag soru hazirlamayi ve sormayi dustnebilirsiniz.
Ornegin, sunlari sorabilirsiniz, “Tanri korkularinizi uzak-
lastirmak ve size cesaret vermek icin hangi yardimlari
goénderdi?” ya da “Tanri korkularinizi yenebilmeniz icin
size nasil yardim etti?” Sorularinizi yanitlamadan 6nce
onlari cevaplarini iyice disinmeye tesvik edin.

GENCLER

Kimse Miikkemmel Degildir
Shauna Skoubye

en her zaman Nefi gibi olmayi ¢ok istedim: tam

B itaatkar, son derece sadik ve oldukca ruhsal. Benim
g6zimde Nefi iyiligin en mikemmel 6rnegiydi. Buyu-
yup aynen Nefi gibi olmayi distinilyordum ya da en
azindan onun Ustln karakterinin bir parcasinin icimde
yer almasini istiyordum; benim icin bu distiinceden daha
cazip bagka bir sey neredeyse yoktu.

Bir giin yetersiz oldugumu hissettigim duygula-
rim ytzinden kuguk bir kriz yasadim. Oylesine giizel
emellerim, o kadar cok hedeflerim vardi. Ama hicbir
yere ulasamiyordum. Umitsizlik gdzyaslar dékerek, bu

duygularimi babamla paylastim. Babam hemen ayaga
kalkti, kitaphgin oldugu yere gitti ve Mormon Kitabi'nin
nuUshalarindan bir tanesini ¢ikardi. Hicbir sey demeden,
2. Nephi 4'Gncubélima acti ve 17'inci ayeti okumaya
basladi.

Su guclt sozleri dinlerken sanki viicudumdan elektrik
gecmis gibi tylerim diken diken oldu: “Ah, ne zavall
bir insanim!” Aklim karma karisik oldu. Benim kahra-
man gordugum, 6rnek saydigim Nefi nasil olur da ken-
disi icin “zavalliyim” diyebilirdi? O zavallinin birisi ise, o
zaman benim halim ne olacakti?

Babam 28'inci ayeti okurken, kendimi yeniden
elektrik carpmis gibi hissettim: “Uyan, ey ruhum! Artik
glinaha boyun bukme.” Sanki kafamdaki karanlik bulut-
lar dagilmis, boylece ortaya ¢ikan masmavi gékyUzinin
ve parlak gtinesin sicakhigini ve ihtisamini hissetmeye
baslamistim. Bu ayetin ruhumu nasil aydinlattigini
agiklamak mumkin degildir. Kutsal yazilarda bana bu
ayet gibi umut, ilham ve seving veren sadece bir iki ayet
bulunmaktadir.

30'uncu ayette, Nefi benim dustndiklerimin aynisini
soylemistir, ama daha glizel kelimelerle ifade etmistir:
“Ruhum seninle seving¢ duyacak, Tanrim, kurtulusumun
kayasi.” Bu ayet bana buyuk bir huzur verdi ve Rab’-
bin sefkatli merhameti ve sevgisi icin minnet duymami
sagladi.

Babam kitabi kapadi ve bu ayetlere bazen neden
Nefi’'nin mezmuru denildigini agikladi. Ardindan bana
nazikce dinyadaki en blyuk insanlarin bile mikemmel
olmadiklarini ve bu insanlarin kendi kusurlarini kabul
etmek zorunda olduklarini 6gretti, yoksa kibirli olurlar,
boylece buyutk bir insan olamazlardi.

Anlamistim. Zayifliklarimin olmasi demek, Nefi gibi
olamayacagim anlamina gelmiyordu. Zayifliklarimi
kabul etmek beni Nefi'nin seviyesine daha da yakin-
lastirmisti. Nefi bUyuk birisiydi, cinki itaatkar ve sadik
oldugu kadar, alcakgdnulld bir kisiydi ve hatalarinin
oldugunu kabul ediyordu.

Yasadigim bu tecribeden dolayi, Nefi'nin bu sézle-
rine daha cok deger vermeye basladim. Bu sdzleri ne
zaman okusam, bunlari ilk okudugum zamandaki ayni
heyecani duyuyor, ayni ilhami hissediyorum. Bu ayetler
bana Tanri’'nin bir kizi oldugumu ve hayal edemeyece-
gim kadar kabiliyetli oldugumu séyltyor. Eger inan-
amiza bagh kalirsam ve ilerlemeye devam edersem,



biliyorum ki tahmin edilemeyecek kadar gtizel nimetler
beni bekliyor.

COCUKLAR

Bize Cesaret Veren Armaganlar
askan Eyring bize cesaret veren birka¢ armagan-
dan bahsetti. Asagidaki kutsal yazilarin her birini
okuyun ve bos yerlere bu armaganlarin isimlerini yazin.
Bu armagdanlarin size nasil cesaret verdigini ailenizle
konusun.

1. Habercilerin isleri 22:16
2. 2. Nefi 4:15

3. O&A 59:8-9

4. 2. Nefi 32:5; Yuhanna 14:26-27

5. 1. Selanikliler 5:17
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Kutsal Yazilari Inceleyerek Tanri
Baba'ya ve Isa Mesih’e Olan
Imanimizi Gug¢lendirmek

Bu kutsal yazilar ve
& alintilar: 6Gretin ya

] da, gerekirse, ziyaret
ettiginiz kiz kardesleri
kutsayacak bagska bir ilkeyi dgretin.
Ogretiye iliskin tanikhginiz
sunun. Ziyaret ettiginiz kisileri

ne hissettiklerini ve 6grendiklerini
paylasmaya davet edin.

“Daha yeni evlenmistim, . . .
mahallemde Mormon Kitabr'n1 ya
da Kilise tarihi ile ilgili kisa bir kitab1
okuyan Yardimlasma Cemiyeti
kizkardeslerinin adina verilecek bir
Ogle yemegine davet edilmistim.
Kutsal yazilart diizenli bir sekilde
okumuyordum, bu ytizden kisa bir
kitabt okuyarak 6gle yemegine gel-
me hakkini kazandim, ¢linki kisa
bir kitab1 okumak zor degildi ve
cok zamanimi almamisti. Yemegimi
yerken, her ne kadar tarih kitabs iyi
bir kitap olsa da, Mormon Kitabt'n1
okumus olmam gerektigini giiclii bir
sekilde hissettim. Kutsal Ruh, kutsal
yazilari okuma aligkanliklarimi
degistirmem konusunda beni tegvik
ediyordu. O gin Mormon Kitabr’-
n1 okumaya bagladim ve bir daha
bunu hi¢ aksatmadim. . . . Her giin
kutsal yazilart okumaya bagladigim
icin, Cennetteki Babam ve Oglu Isa
Mesih hakkinda ve Onlar gibi olabil-
mek icin neler yapmam gerektigini

ogreniyorum. . . .

“. .. Her kadin kendi evinde
sevindirici haber 6gretisinin bir
Ogretmeni olabilir ve Kilise’deki her
kiz kardesin bir lider ve 6gretmen
olarak sevindirici haberi iyi bilmesi
gerekir. Eger kutsal yazilart her giin
okuma aliskanligini heniiz kazan-
madiysaniz, simdi baslayin ve bu
hayattaki ve sonsuzluk boyunca
sahip olacaginiz sorumluluklara
karst hazir olabilmek i¢in okumaya
devam edin.”!

Yardimlasma Cemiyeti genel baskani Julie
B. Beck.

“Kutsal yazilari ¢alismak bizim
tanikliklarimizi ve aile Gyelerimi-
zin tanikliklarini gticlendirecektir.
Cocuklarimizin etrafi bugtinlerde
dogru olan seylerden vazgecmele-
rini soyleyen, dogru seylerin yerine
diinya zevklerinin pesinden kosma-
larini tesvik eden seslerle sarilidir,
onlar boyle biyimektedir. Onlarin
Isa Mesih’in sevindirici haberinde
guicli bir temeli olmazsa, hakikate
iliskin tanikliklar1 ve dogru yasa-
maya dair kararliliklari olmazsa, bu
baskilardan kolayca etkilenecekler-
dir. Onlan giiclendirmek ve koru-
mak bizim sorumlulugumuzdur.”?

Baskan Thomas S. Monson

“Kiz kardeslerimizin kutsal yazi-
larin bir alimi olmalarini istiyoruz.

ZIYARETCi OGRETMENLER
iCiN YARDIMLAR

Ziyaretiniz sirasinda, kutsal
yazilari kullanarak sorulan so-
rulari cevaplandirin ve goris-
lerinizi paylasin. Kutsal yazi-
lari okumanin inancinizi nasil
guclendirdigine dair taniklikta
bulunun. Ziyaret ettiginiz kiz
kardesten kutsal yazilari oku-
manin evini ve ailesini nasil
guclendirdigini sizlerle paylas-
masini isteyin.

Kisisel Hazirlik

Yuhanna 5:39

2. Timoteos 3:14-17

2 Nefi 9:50-51; 31:20; 32:3-5

... Kendi saadetiniz icin ve kendi
cocuklariniza ve etki alaniniz altinda
olan herkese 6gretmek i¢in Tan-
r’'nin sonsuz gercekleri ile asina
olmalisiniz.”?

“Evlerimizin kutsal yazilart bilen
evli ya da bekar, yash ya da genc,
dul ya da ailesi ile birlikte yasayan
kiz kardeslerimiz tarafindan kutsan-
masini istiyoruz. . . . Kutsal yazilarin
bir alimi olun—insanlari asagilamak
icin degil, tersine onlar1 yliceltmek
icin!”*

Bagskan Spencer W. Kimball (1895-1985).

NOTLAR
1. Julie B. Beck, “My Soul Delighteth



